. Produits protidigues

. Féculents et céréales
@ Produitssucrés

@ Produitslaitiers
@ Légumesou fruits
Semaine du 26/11 au 30/11/2018

MENUS SCOLAIRE du 26 novembre au 21 décembre 2018

Semaine du 03/12 au 07/12/2018

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi Vendredi

Lundi Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Surimi

Sauté de
boeuf sauce
ketchup

Blé

Yaourt
aromatisé

Pomme

o

Tarte
poireaux

Frites de
poulet

Chou - fleur

Vache picon

Clémentines

o

Betteraves
A
oV
Poisson blanc
sauce

ciboulette Wmmental

Purée

Coulommiers

Banane

o

Semaine du 10/12 au 14/12/2018

Lundi

Mardi

Mercredi

Salade

Duo de @\
R iceberg

crudités

Pavé de
poisson
gratiné au
fromage

Coquillettes

Galette de
soja épinards

Haricots
beurre

Fromage Fraidou

frais

Rocher coco
nappé chocolat

Compote
pomme abricot

Crépe a

Céleri br
I'emmental

=
, \
rémoulade

Saucisse de
Francfort*

Aiguillettes de
poulet sauce
provencale

Carottes Petits pois

Fromage
frais fruité

Yaourt

Clémentines

¥
(al
) Sauagy’e volaille

Madeleine

Joyeuses fétes !

Jeudi Vendredi

# Carottes @\
OV rapées -

Lasagnes

Vache picon

Flan nappé
caramel

Taboulé

Escalope
viennoise

Haricots
verts

Brie

Clémentines

Scarole

Mijoté de
boeuf sauce
goulash
Riz

Overnat

Compote
pomme vanille

Cervelas

@\ Chou )
: vinaigrette*

rouge

Quenelles de
brochet
sauce curry

Grignotines
de porc*
sauce fines
herbes

Purée Boulghour

d’épinards

Petit moulé
nature

Yaourt

Donut'’s Banane

(%) Paté de volaille en

(*) Bouchées de poulet
crodite + cornichon

sauce fines herbes

Lundi Mardi

Salade mixte

CEuf dur Salade sbr

d’endive v

Poisson
Meuniére

Emincé de boeuf Hachis

sauce -
bourguignonne Parmentier

Courgettes /
Riz

Lentilles

Tome py Camembert Croc lait

Compote
pomme
banane

Kiwi Créme
F chocolat de
OV Si

Semainedu 17/12 au 21/12/2018

| FIN D’ANNEE

Mercredi

Betteraves
ol
Boulettes au Filet de

boeuf sauce poisson
au thym pané

Crépe a
I'emmental

Carottes Spaghetti

Yaourt
aromatisé

Gouda

Pomme Kiwi

o

Salade b{j Cocktail de Salade mixte

d’endives
Emincé de Omelette
chapon
sauce
gourmande
Purée de Ratatouille
potiron [riz

Roti de veau
sauce
marengo

Chou-fleur

Fromage Coulommiers

frais

Fraidou

Purée pomme
pruneau

Biiche
chocolat
57|

—

Novly vanille

* plat a base de porc et son substitut (*)

Produit
Francais

Produit de

1§>¥"' W Agriculture
« W raisonnée la semaine




