. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers
@ Légumesou fruits

MENUS SCOLAIRES du 21 janvier au 15 février 2019

Semaine du 28/01 au 01/02/2019

Semaine du 21/01 au 25/01/2019

—

| 0urnoi dag

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
bé Chou .4 Persillade de Céleri Salade GEuf dur
rouge ° pommes de rémoulade iceberg
terre
Lasagnes Frites de Grignotines Sauté de Moules sauce
poulet de porc boeuf sauce indienne
sauce lyonnaise
Bigarade *
_ Carottes Lentilles Chou-fleur Riz
Tome de Yaourt Les Fripons Fromage Holandette
' Brebis aromatisé frais
Flan nappé Kiwi Compote Donut’s Bananebé
caramel pomme vanille
* Bouchées de poulet
Semaine du 04/02 au 08/02/2019
DURN( Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Surimi Chou Duo de Taboulé Scarole
rouge <@\  crudités
Pizza au Escalope Sauté de ROti de porc Brandade
fromage viennoise boeuf sauce sauce
aux olives poivrons *
Carottes Coquillettes Riz Chou-fleur _
Yaourt a Croc lait Emmental Fromage aux | Coulommiers
boire fines herbes
Cake choco Compote de Mousse au KiWibO Banane
fondanm pommes chocolat b@
! | * Réti de dinde
\ Agriculture Produit de
§ %y raisonnée la semaine

Produit
Francais

Produits protidiques
@ Produitssucrés

Lundi Mardi Mercredi Jeudi ANI |
Crépe a Salade mixte Paté de Betteraves Méli Mélo de
I'emmental campagne + légumes
cornichon*
Emincé de Aiguillette de Omelette Couscous Filet de
boeuf sauce poulet sauce aux poisson pané
pruneaux rotie boulettes au
boeuf
Petits pois Torsades Epinards / Semoule Haricots
Pommes de verts
terre
Fraidou Camembert Fromage Gouda Yaourt
frais fruité
Pomme Novly Poire Orange Crépe
b@ chocolat @ b@ b@ =
* Cervelas de volaille J

Vacances scolaires Zone B - Semaine du 11/02 au 15/02/2019

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Crépe a b@Carottesqs Salade mixte Betteraves Salade .
I'emmental rapées coleslaw
Emincé de Saucisses de | Roti de veau Raviolis au Poisson
poulet sauce | Francfort * sauce boeuf + Meuniére
ciboulette marengo emmental
rapé
Petits pois Flageolets Ratatouille / _ Haricots
qp pommes de beurre
terre
Fromage Vache picon Camembert Fraidou Yaourt
frais
bﬁ’omme Maestro Compote Orangebc Fourrandise
@ vanille pomme marbrée
ananas chocolat

@ Local

* Saucisse de volaille

* plat a base de porc et son substitut (*)
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